
            

主催 NPO法人 箱崎自由学舎 えすぺらんさ 

   福岡県アンビシャス運動参加認定団体 

 

 

キャンプ場所：糸島市二丈 赤とんぼ村      天気によっては変更もありますのでご了承下さい！ 

１日目         姪浜駅北口集合 12 時 30 分 スタッフは 12：00 ※昼食をすませて                  

（8 月 6 日）    赤とんぼ村到着 14 時      

            オリエンテーション   

自己紹介レクリエーション・・・留学生にもどんどんはなしかけて！ 

カードゲーム、フラフープ遊びなど･･･自由時間に行う 

夕食 野外調理 15:30～18:30  

  ・・・お国自慢料理対決（どんな料理かお楽しみ！）  

  まむしの湯 19:00～20:00 

            おやすみタイム 赤とんぼ村 or 幸花樹園 22：00 就寝 大声注意！ 

 

２日目      起床 7:00 

（8 月 7 日）    朝食「ハンゴウ炊飯」 8：00～9：00          

            昼食用のサンドウィッチ･･･道具食材準備  

            海辺遊び（ラウベンコロニー） 10：00 赤とんぼ出発～14：30 志摩出発 

                  ・・・自分でも体調チェックして、気分が悪い時はすぐにスタッフに連絡を！  

                リラックスタイム（さざ波をバックに昼寝も OK） 

浜辺でバーベキュー16：30～18：30 野菜切り、炭起こし 

                        まむしの湯 20：00～21：00 

花火 

おやすみタイム 赤とんぼ村 or 幸花樹園←22：30 就寝 

 

３日目      起床 7:00・・・起床とともに早めに整理整頓←これが大事です。 

  （8 月 8 日）    朝食「パン」・・・トースト？食べ過ぎないように！  

そうめん流へ 10：00～12：30 朝食後 30 分間全員で掃除＆荷物を車へ 

  ・・・竹で自分のお箸・器も作ろう 

            赤とんぼ村出発  １３時 どんなに遅くても 13：30 出発 

姪浜駅北口解散  １４時半 お迎えにおいでください。 

 

※キャンプ現地の住所：福岡県糸島市二丈吉井８０８－１ 赤とんぼ村  

 キャンプ時緊急連絡先：090-2967-6202（福井） 090-8396-3797（小田） 

※何かご質問等ございましたら、箱崎自由学舎えすぺらんさまでご連絡下さい 

事務局：福岡市東区箱崎 3-18-8 TEL092-643-8615 FAX092-643-8625 

代表 小田哲也  参加費：15000 円（保険料、体験料込み）定員 20 名 

 

 

 

 



携行品について 
 

下のようなものを参考に、保護者の方が判断のうえ準備してください。 

もし、ご質問がありましたら、出発前日までにご連絡ください。         

 

① 自分用の食器（お茶碗、お皿、お箸、スプーン、マグカップなど・・紙製 

  などでも結構です。） 

② 洗面用具（タオル２枚、歯ブラシ、ヘアブラシなど） 

③ タオルケット、毛布、寝袋（寒い日に備えてですので保護者の方でご判断    

  下さい。寝袋は山にも用意しています。※今回は必要ないと思います。） 

④ 帽子、長袖、長ズボン、長めの靴下、軍手（山歩き、昆虫採集の時など） 

⑤ 懐中電灯、雨具 

⑥ 水着、下着、普段着、寝る時の服 

⑦ 水筒（ペットボトルでも結構です。） 

⑧ サンダル（部屋から部屋の移動用、水遊び用）、運動靴 

⑨ 虫除けスプレー、日焼け止め 

⑩ ゴーグル（必要であれば） 

⑪ 各自の常備薬（通常の薬はキャンプ場に用意しています。） 

⑫ 健康保険証のコピー 

⑬ 英語で自己紹介が出来るように練習しておくこと。 

※紙に書いておいても、短くてもＯＫです。でも、少しチャレンジすること

が大切です！ 

  

※携行品には必ず名前を記入しておいて下さい。 

 

※せっかくの自然の中での体験ですので、DS 等の電子ゲーム類・おやつ等は持ってこない

ようにしてください。トランプなどは OK です。 

    

※荷物はできるだけ少なく、コンパクトにまとめて動きやすくしておいて下さい。 

 

 

 

★キャンプ参加費振込みについて 

参加料金は ７月３１日（火）までに下記の口座にお振込みください。 

  

            振込先    箱崎松原 郵便局   

記号 17470 番号 65052461  

    名義 箱崎自由学舎 ESPERANZA   

         
  



 

 

 
 

以下のような事には特に注意して楽しい活動にしましょう。 

すこしの心がけで みんなま～るくなれますよ！ 

自然の中で のんびりゆったり すごしましょう！ 

グループや個人での活動 

 ○みんなで協力し合って活動しましょう。 

○いろいろな学年の生徒がいるので高学年の生徒が配慮して下さいね。 

 ○言葉遣い（人を傷つけるような言葉）に注意しましょう。 

 ○暴力的なことは決して許されません 

○班分けある時、どの班になっても文句をいわないで下さい。 

 ○9 時以降は、特に大声や奇声を発さないように気をつけましょう。 

 

自然の中で 

○草むらには、注意が必要です。蜂・ムカデ・蛇などがいるかもしれません！ 

○夜、走り回らないように！暗いし、滑ることがあります。 

 ○火の取り扱いには注意しましょう。（特に、はんごう炊飯時） 

 

健康面 

 ○水分補給はこまめにしましょう。でも飲みすぎには注意です。日焼けもし

すぎずに！（必要な人は、日焼け止めの準備も） 

○キャンプ前日もキャンプ中も睡眠はたっぷりとって元気な活動ができるよ

うにしましょう。自分の体調は自分で管理することが大切です。 

 ○気分がわるくなったり、ケガをしたりしたら、すぐにスタッフに連絡して

下さい。 

 ○自分のいつも飲んでいる薬は忘れずに！ 

 

外国の方と活動するとき 

 ○外見や容姿について笑ったり、こそこそ話をしたりしないで下さい。日本

ではあまり気にならないものでも、こそこそ話や指をさしたりしてニヤニ

ヤ笑うことなどは外国人にとって非常に失礼なことです。 

 ○言葉については、英語ばかりではないので その国の言葉をひとつでも覚

えてどんどん交流して下さい。 

○言葉だけではなく、どんな形でもコミュニケーションをとることこそ大切

です。チャレンジだ！ 

           
  

 



 

 希望する生徒のみなさんは保護者承諾の上、申込書に記入し、直接、ＮＰＯ法人箱崎

自由学舎ＥＳＰＥＲＡＮＺＡへ郵送あるいはＦＡＸをお願いします。定員になり次第締

め切らせていただきますのでご了承下さい。 

                   〒812-0053 福岡市東区箱崎 3－18－8 

                ＮＰＯ法人 箱崎自由学舎 ＥＳＰＥＲＡＮＺＡ  

                ＦＡＸ（092）643-8625  

                  TEL  092-643-8615（事務局）       

                      090-2967-6202（受付け用携帯・福井） 

                  E-mail  yffukui2002@yahoo.co.jp 

  

   切り取らないで郵送かＦＡＸしてください。     平成    年   月   日 

     

              インターナショナルキャンプ 参加申し込み用紙  

お子様の氏名
ふりがな

               男・女 生年月日    年    月    日（    才） 

住所 （〒      ） 

                                                       

  

学校名           学校    年   組  担任（                  ） 

趣味・特技                       血液型    型   星座     座 

  

持病等                                                  

※ 健康状態について特記することがあれば詳しくお願いします。 

   - 

 保護者連絡先 ℡自宅                         FAX                      

         

℡                          E-MAIL                     

※ 自宅を含み、必ず２箇所以上お書きください。 

  

行事に耐えうる健康状態であることを確認し申し込みを致します。 

       

保護者                         印 

尚、指導中、イベント中、事故なきよう万全を尽くしますが、万が一事故が発生した時は、 

傷害保険の範囲においての補償とさせていただきますので予めご了承ください。 

  また、終了後、写真ＣＤをお配りする予定です。お子様の写真撮影、ホームページへの写真掲載について 

  もご了承下さい。 

 

 

mailto:yffukui2002@yahoo.co.jp

